
「根開け」再生の森に春
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長
野
・
信
濃「
ア
フ
ァ
ン
の
森
」

動
植
物
1540
種
息
づ
く
聖
域

根開けでドーナツ状の地べたが顔を出した‖いずれも長野県信濃町のアファンの森で３月29日

オ
ニ
グ
ル
ミ
の
冬
芽
が
、
森
の
妖
精
の
よ
う
に
見
え
た

近
年
ま
れ
に
み
る
豪
雪
で
１

㍍
ほ
ど
の
積
雪
が
残
る
３
月
末

の
長
野
県
信
濃
町
。
信
越
県
境

の
山
裾
に
あ
る
「
ア
フ
ァ
ン
の

森
」
で
は
、
木
々
の
周
り
か
ら

雪
が
解
け
て
地
表
が
顔
を
出
す

「
根
開
け
」
が
始
ま
り
、
シ
ジ

ュ
ウ
カ
ラ
た
ち
の
さ
え
ず
り
が

春
の
訪
れ
を
告
げ
て
い
た
。

英
国
ウ
ェ
ー
ル
ズ
生
ま
れ
の

探
検
家
で
作
家
の
Ｃ
・
Ｗ
・
ニ

コ
ル
さ
ん
（
享
年

）
の
遺
灰

は
、
コ
ナ
ラ
の
木
の
下
の
石
碑

の
中
に
納
め
ら
れ
て
い
た
。

彼
が
武
道
を
学
び
に
初
来
日

し
た
の
は
、
１
９
６
２
年
秋
だ

っ
た
。
「
四
季
が
育
む
、
世
界

で
も
屈
指
の
多
様
な
生
態
系
に

満
ち
た
島
国
」
に
魅
了
さ
れ
、

来
日
を
重
ね
た
。
当
時
の
日
本

に
は
豊
か
な
自
然
と
、
大
地
に

根
差
し
て
生
き
る
人
の
営
み
が

残
っ
て
い
た
。

経
済
成
長
期
の
開
発
で
山
河

が
荒
廃
す
る
と
保
全
活
動
の
先

頭
に
立
ち
、

年
に
は
信
濃
町

に
居
を
構
え
た
。
荒
れ
果
て
た

ま
ま
放
置
さ
れ
て
、「
幽
霊
森
」

と
呼
ば
れ
て
い
た

㌶
の
森
を

購
入
し
た
の
は
６
年
後
。
「
ア

フ
ァ
ン
の
森
」
と
名
付
け
て
再

生
に
着
手
し
、
今
で
は

㌶
に

広
げ
て
、
１
５
４
０
種
も
の
動

植
物
が
息
づ
く
日
当
た
り
の
良

い
聖
域
と
な
っ
た
。

彼
は
そ
の
森
に
、
東
日
本
大

震
災
で
家
族
を
亡
く
し
た
子
ど

も
た
ち
や
、
心
身
に
痛
み
や
ハ

ン
デ
ィ
を
抱
え
る
人
々
を
招
待

し
た
。
そ
し
て
、
森
に
身
を
置

く
日
々
の
中
で
次
第
に
笑
み
を

取
り
戻
し
て
い
く
彼
ら
の
姿
を

見
守
っ
て
き
た
。

私
が
ニ
コ
ル
さ
ん
の
知
己
を

得
た
の
は
、

年
ほ
ど
前
の
夏

だ
っ
た
。
共
通
の
友
人
で
あ
る

カ
ヌ
ー
イ
ス
ト
の
野
田
知
佑
さ

ん
ら
と
、
カ
ヤ
ッ
ク
で
四
国
の

清
流
「
四
万
十
川
」
を
下
る
旅

に
出
た
。

野
田
さ
ん
は
世
界
各
地
の
川

を
旅
し
て
き
た
。
川
を
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
水
路
に
変
え
て
生
き

物
た
ち
の
す
み
か
を
奪
っ
て
い

く
日
本
の
行
政
に
あ
ら
が
い
な

が
ら
、
子
ど
も
た
ち
に
川
遊
び

の
楽
し
さ
を
伝
え
る
「
川
の
学

校
」
を
主
宰
し
て
い
た
。

四
万
十
の
川
旅
は
、
山
河
や

海
が
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
場
だ

っ
た
時
代
を
ほ
う
ふ
つ
と
さ
せ

る
日
々
だ
っ
た
。
大
き
な
淵
を

見
つ
け
る
と
ダ
イ
ブ
し
て
、
ハ

ヤ
や
ア
ユ
を
追
い
続
け
た
。

夕
べ
に
は
岸
辺
で
た
き
火
を

囲
み
、
地
元
の
人
々
が
差
し
入

れ
て
く
れ
た
テ
ナ
ガ
エ
ビ
や
ウ

ナ
ギ
を
肴
に
地
酒
を
堪
能
。

野
田
さ
ん
の
ハ
ー
モ
ニ
カ
に
合

わ
せ
て
、
ニ
コ
ル
さ
ん
が
自
慢

の
の
ど
を
聞
か
せ
て
く
れ
た
。

２
０
１
５
年
に
は
、
ニ
コ
ル

さ
ん
と
一
緒
に
耐
氷
船
で
北
極

圏
を
巡
っ
た
。
彼
が
、
極
地
探

検
家
と
し
て
青
年
期
を
過
ご
し

た
思
い
出
の
地
だ
っ
た
。

そ
こ
で
、
温
暖
化
で
崩
落
す

る
氷
河
や
生
息
域
を
失
っ
て
い

く
白
熊
の
姿
を
目
の
当
た
り
に

し
た
。
「
同
化
政
策
」
で
先
住

民
イ
ヌ
イ
ッ
ト
の
定
住
化
が
進

み
、
自
然
の
恵
み
を
分
か
ち
合

う
狩
猟
生
活
は
崩
壊
。
人
々
は

生
活
保
護
に
頼
り
、
ア
ル
コ
ー

ル
や
薬
物
へ
の
依
存
や
、
自
殺

や
Ｄ
Ｖ
（
家
庭
内
暴
力
）
が
深

刻
に
な
っ
て
い
た
。

健
康
管
理
に
は
無
頓
着
だ
っ

た
彼
の
直
腸
に
が
ん
が
見
つ
か

っ
た
の
は
、

年
の
初
夏
だ
っ

た
。
手
術
を
経
て
復
調
の
兆
し

も
見
え
た
が
、
３
年
後
に
転
移

が
見
つ
か
っ
た
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
越
し
に
声

を
聞
い
た
の
は
、
コ
ロ
ナ
感
染

が
拡
大
し
て
い
た

年
２
月
。

彼
は
東
京
都
内
で
入
院
生
活
を

続
け
て
い
た
。

「
地
球
の
行
く
末
に
思
い
を

は
せ
て
い
る
と
、
果
て
し
な
い

宇
宙
に
奇
跡
の
よ
う
に
存
在
す

る
こ
の
星
が
ま
す
ま
す
小
さ
く

な
っ
て
、
人
が
金
太
郎
あ
め
の

よ
う
に
均
一
に
な
っ
て
い
く
よ

う
に
思
え
て
な
ら
な
い
よ
」
。

悲
し
げ
な
口
調
が
、
耳
に
こ
び

り
つ
い
て
い
る
。

「
最
期
は
自
宅
で
迎
え
た
い
」

と
の
思
い
か
ら
、
退
院
し
て
家

に
戻
っ
た
の
は
翌
月
末
だ
っ

た
。
１
週
間
後
に
容
体
が
急
変

し
、
搬
送
先
の
病
院
で
４
月
３

日
に
息
を
引
き
取
っ
た
。

亡
き
が
ら
は
森
に
戻
り
、
ス

タ
ッ
フ
や
仲
間
た
ち
が
野
辺
で

摘
ん
で
き
た
ユ
キ
ワ
リ
ソ
ウ
を

添
え
て
、出
棺
。荼
毘
の
煙
は
、

県
境
の
空
に
溶
け
て
い
っ
た
。

そ
し
て
こ
の
春
。
私
は
ア
フ

ァ
ン
の
森
で
野
田
さ
ん
（
享
年

）
の
訃
報
に
接
し
、
ニ
コ
ル

さ
ん
の
石
碑
に
報
告
し
た
。

石
碑
に
は
、
ニ
コ
ル
さ
ん
の

思
い
が
刻
ん
で
あ
る
。

〈
森
と
風
に
耳
を
か
た
む
け

て
ほ
し
い
。
な
に
も
の
に
も
と

ら
わ
れ
ず
心
を
開
け
ば
、
き
っ

と
囁
き
が
聞
こ
え
る
だ
ろ
う
。

よ
く
来
て
く
れ
た
と
〉

「
森
が
荒
廃
す
る
と
川
や
海

も
荒
れ
、
人
の
心
も
次
第
に
す

さ
ん
で
い
く
」
。
ニ
コ
ル
さ
ん

と
野
田
さ
ん
が
共
有
し
た
思
い

で
あ
る
。

ア
フ
ァ
ン
の
森
に
は
、
ほ
ど

な
く
紅
紫
の
カ
タ
ク
リ
の
花
が

咲
き
始
め
る
。
そ
し
て
、
「
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開
発
目

標
）
」
と
い
う
言
葉
が
世
間
で

飛
び
交
う
中
、
輸
入
材
の
高
騰

に
よ
る
木
材
不
足
で
、
ア
フ
ァ

ン
周
辺
の
森
で
は
乱
伐
が
続
い

て
い
る
。

人
の
暮
ら
し
が
自
然
と
乖
離

し
て
い
く
こ
の
時
代
。
耳
を
澄

ま
せ
、
森
と
川
と
海
か
ら
聞
こ

え
て
く
る
さ
さ
や
き
を
記
し
て

い
き
た
い
。

【
客
員
編
集
委
員
・
萩
尾
信
也
】

‖
毎
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第
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載


